
ДЕТСКА ГРАДИНА „ЗДРАВЕЦ”  

ГРАД КЕРМЕН ОБЩИНА СЛИВЕН 

ул.”Хаджи Димитър” №1, тел. 045163005, 

e-mail: info-2004107@edu.mon.bg, сайт: www.dgkermen.com   
 

 

 

ДНЕВЕН РЕЖИМ 

ОРГАНИЗАЦИЯ  

на учебния ден в целодневна организация 

 в учебно време /15.09.2025 г. - 31.05.2026 г./ 

 

 

УТВЪРДИЛ: 

 Директор: Петя Иванова 

 

                                                   

Часови 

интервал 

Основни и допълнителни форми на педагогическо 

взаимодействие 

 

  6.00 -  8.20 ч. 
 

Прием на децата и дейности за  социализиране и сдружаване 

  8.20 - 8.30 ч. Утринна гимнастика - Подвижни и музикално- подвижни игри 

  8.30 – 9.00 ч. Закуска - възпитаване на здравно – хигиенни навици 

  9.00 – 10.00 ч. Основни форми на педагогическо взаимодействие - педагогически 

ситуации по образователни направления и образователни ядра 

10.00 – 10.15 ч. Подкрепителна закуска - изграждане на навици и култура на хранене   

10.15-10.45 ч. Основни форми на педагогическо взаимодействие - педагогически 

ситуации по образователни направления и образователни ядра 

 

10.45 – 12.00 ч. Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие:  

Конструктивни, строителни игри, ролеви, сюжетни игри, разходки, 

развлечения, драматизации,  подвижни и спортно – подготвителни 

игри, свободно избираеми дейности. 

12.00 – 12.30 ч. Обяд - изграждане на навици за култура на хранене   

12.30 - 13.00 ч. Подготовка за следобедна почивка – изграждане на навици за 

самообслужване, организираност и самостоятелност 

13.00 – 15.30 ч Следобедна почивка - възстановителен момент   

15.30 – 16.00 ч. Следобедна закуска - възпитаване на здравно – хигиенни навици 

16.00 – 16.30 ч. Основни форми на педагогическо взаимодействие -  педагогически 

ситуации по образователни направления и образователни ядра 

16.30 – 18.00 ч. Допълнителни форми съобразно желанията на децата, делово 

партниране с родителите , изпращане от детската градина. 
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ДЕТСКА ГРАДИНА „ЗДРАВЕЦ”  

ГРАД КЕРМЕН ОБЩИНА СЛИВЕН 

ул.”Хаджи Димитър” №1, тел. 045163005, 

e-mail: info-2004107@edu.mon.bg, сайт: www.dgkermen.com   
 

 

 

ДНЕВЕН РЕЖИМ 

ОРГАНИЗАЦИЯ  

на деня в целодневна организация 

в неучебно време /01.06.2026 г. - 14.09.2026 г./ 

 

 

 

УТВЪРДИЛ: 

 Директор: Петя Иванова 

 

Часови интервал Основни и допълнителни форми на педагогическо 

взаимодействие 

 

  6.00 -  8.20 ч. 

 

Прием на децата; Дейности за социализиране и сдружаване; Дейности 

по избор на децата; Дейности, организирани от учителя 

  8.20 – 9.00 ч. Закуска - възпитаване на здравно – хигиенни навици 

  9.00 – 10.00 ч. Игри; Дейности по избор на децата; Дейности, организирани от учителя 

10.00 – 10.15 ч. Подкрепителна закуска - изграждане на навици и култура на хранене   

10.15 – 12.00 ч. Дейности по избор на децата; Дейности, организирани от учителя - 

Конструктивни, строителни игри, ролеви, сюжетни игри, разходки, 

развлечения, драматизации, подвижни и спортно – подготвителни 

игри, свободно избираеми дейности. 

12.00 – 12.30 ч. Обяд - изграждане на навици за култура на хранене   

12.30 - 13.00 ч. Подготовка за следобедна  почивка – изграждане на навици за 

самообслужване, организираност и самостоятелност 

13.00 – 15.30 ч Следобедна почивка - възстановителен момент   

15.30 – 16.00 ч. Следобедна закуска - възпитаване на здравно – хигиенни навици 

16.00 – 18.00 ч. Допълнителни занимания съобразно желанията на децата, делово 

партниране с родителите , изпращане от детската градина. 
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